Kursleitung: Anna Bohnenblust
Ueli Werren, Dipl. Bergfiihrer J+S Coach Tel. 079 261 79 08
E-Mail info@ueli-werren.ch

wir freuen uns wieder ein Klettern fiir Kinder anbieten zu diirfen.

odul 1 Anfdnger 5x : Grundlagen und Festigung
Mittwoch - 18.10; 25.10; 01.11; 15.11; 22.11;2023 Reserve 29.11.2023

odul 2 Fortsetzung 5x: Korrekte Anseil- Sicherungs- Klettertechnik. :
Mittwoch - 6.12; 13.12; 20.12.2023; 10.01; 24.01 .2024; ; Reserve .31.01.2024" =}

odul 3 Anwendung und Projekt erarbeiten mit Analyse
Mittwoch - 7.02; 21.02; 6.03; 20.03; 27.03; 3.04; Reserve 24.04.2024

Fﬁr‘ Kinder die bereits einen Kurs besucht haben von 16 -17.45 Uhr

Modul 1 Fortgeschrittene 5x: Korrekte Anseil- Sicherungs- Klettertechnik.
Mittwoch - 18.10; 25.10; 01.11; 15.11; 22.11; Reserve 29.11.20212

Modul 2 Fortsetzung
Mittwoch - 6.12; 13.12; 20.12.2023; 10.01; 24.01 .2024; ; Reserve .31.01.2024

Modul 3 Projekt erarbeiten mit Analyse
Mittwoch - 7.02; 21.02; 6.03; 20.03; 27.03; 3.04; Reserve 24.04.2024

Kursor"re alte Kletterwand Dorfberg; und Climboxe Hohenweg (hinter Sek-Turnhalle)

Kurskos‘ren Halleneintritt und Material pauschal
erstes Modul Fr.50.- zweites Module Fr. 40.- drittes Module Fr.40.-

Kursziel es ist uns ein Anliegen dass die Kinder eine gute Kletter-

und Scherungs-Technik erlernen damit sie auch spater schwierigere
Routen meisten. Wir werden fiir jeden Kurstag ein Thema vorsehen.

Sicherungs— Kurs nach bedarf fiir Eltrn mit Kinder

Kle‘r’rerwochenende mit KiBe Leiterin Karin Wiithrich
In einer SAC Hiitte



Mittwoch -Klettern fiir
Kinder und Jugendliche
2023 / 2024 (10 - 16 Jahre)

Anmeldung

Fiir die Anmeldug bei J+S ist neu die
AHV Nummer Natig

Freue mich auf deine Anmeldung schriftlich
per Post oder E-Mail. Werde sie der Reihe
nach aufnehmen und per Mail bestdtigen.

Uele Werren

Bergfiihrer / J+S Coach SBV
Fansritistrasse 26

3550 Langnau

tel. +41 34 402 31 60 +4179 26179 08

info@ueli-werren.ch



